Slovenská asociácia pretláčania rukou

“TOP 5” 2007

9. január 2008, Bratislava

Slovenské pretláčanie v roku 2007

Pri hodnotení športových výsledkov našich reprezentantov dosiahnutých na vrcholných medzinárodných súťažiach (MS, MSJ, ME, MEJ) každoročne konštatujeme, že medailový tok na Slovensko nebol prerušený. Je radostné, že to tak bolo aj v roku 2007.

Medailová bilancia Slovenska na vrcholných šampionátoch v roku 2007
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Len pre rekapituláciu si pripomeňme roky 2004 a 2005, v ktorých sme získali rovnaký počet medailí (18). Kým v roku 2004 bola úspešnejšia seniorská reprezentácia s bilanciou 2-4-6, v roku 2005 juniorská s bilanciou 5-5-2. 
V roku dominoval seniorský team, ktorý vybojoval 13 medailí. Na konte juniorov boli iba tri. Celkovo to bolo 16 medailí, ktoré pribudli k úctihodnej bilancie slovenských pretláčačov.
V roku minulom sa seniori postarali o 10 medailí a juniori opäť o tri. 
Seniorský tím výrazne podržal Jagnešák, ktorý opäť triumfoval spôsobom čo štart, to medaila. Výborne mu sekundoval Šuľan s dvomi medailami a navrátivší sa Germánus, ktorý sa po zranení zapísal opäť medzi medailistov. 
Výrazný výkonnostný vzostup zaznamenala Debnárová, ktorá sa z úspešnej juniorky vyšvihla medzi svetovú elitu a zaknihovala svoj prvý veľký výsledok, medzi dospelými. 
Spusta nadviazal na predchádzajúce úspechy medailou na ME, no jeho jedinečný štýl je už odhalený a na MS sa musel uspokojiť s „iba“ bodovanými miestami.
Juniorov opäť zachraňoval Streďanský, ktorý vybojoval dve medaily. Sekundoval mu Vojenčák s jednou. Ich tohtoročné účinkovanie by bolo pravdepodobne úspešnejšie, no z finančných dôvodov sme kategórie juniorov neobsadili na MEJ vo Švédsku. 

Medailová bilancia

	Meno
	ME
	MS

	
	ĽR
	PR
	ĽR
	PR

	Debnárová L.
	9.
	5.
	2.
	5.

	Spusta P.
	8.
	2.
	6.
	6.

	Šulan J.
	7.
	1.
	3.
	11.

	Germánus J.
	2.
	3.
	4.
	4.

	Jagnešák L.
	2.
	1.
	2.
	2.


V tabuľke sú názorne zobrazené výsledky našich najúspešnejších pretláčačov. Jednoznačne najlepším športovcom v roku 2007 bol Ľubomír Jagnešák.
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TOP „5“ 2007 v pretláčaní rukou
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Lucia Debnárová, AWK Senec, 1x v TOP „5“

Študentka, súťažná kategoria PR aj ĽR do 60 kg( občas i vyššie hmotnosti)

Najvýznamnejšie športové úspechy v roku 2007:

Majstrovstvá sveta:                         
5. PR , 2. ĽR do  60 kg

Majstrovstvá Europy:                      
5. PR do 60 kg

Majstrovstvá Slovenska:                 
1. PR BRH, 1. ĽR nad 60 kg

 Senecká ruka:



1. PR do 60 kg, 2. ĽR BRH
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 Lubomír Jagnešák, AWK Rabča, 4x v TOP „5“ , pretláčač roka 2007

Študent Právnickej fakulty UK, súťažná kategoria do 75 kg  resp. 86 kg

Majstrovstvá sveta:                         
2. PR,  2. ĽR do 75 kg

Majstrovstvá Europy:                      
1. PR,    2. ĽR do 75 kg

Majstrovstvá Slovenska:                         1. PR do 86 kg 

Senecká ruka:



1. PR do 78 kg
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Ján Germánus, AWK Magnezit Revúca, 10x v TOP „5“

Inštruktor a tréner 

Majstrovstvá sveta:                  

4. PR, ĽR do 85 kg

Majstrovstvá Europy:               

2. PR, 3 PR  do 85 kg

Majstrovstvá Slovenska:

1. PR do 95 kg, ĽR nad 86 kg
Senecká ruka:



1. PR do 95 kg
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 Jaroslav Šulan, AWK Trnava, 2x  v TOP „5“

 Majstrovstvá sveta:                 

 3. ĽR, do 60 kg

 Majstrovstvá Europy:                
 1. PR do 60 kg

 Majstrovstvá Slovenska:          

 1. PR do 70 kg, 1. ĽR do 70 kg

 Senecká ruka :                         

 1. PR do 63 kg 
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Peter Spústa, AWK Vranov nad Topľou, 3 x v TOP „5“

Podnikateľ, súťažná kategoria nad  110 kg  

 Majstrovstvá sveta:                               6. PR, ĽR nad  110 kg  

 Majstrovstvá Europy:                        
2. PR  nad  110 kg  

 Majstrovstvá Slovenska:                   
1. PR, 95+ kg, 3. ĽR 86+ kg

Senecká ruka:



2. PR nad 95 kg, 3. ĽR nad 86 kg

Pretláčač roka – junior

Streďanský Jozef, AWK Žarnovica
Majstrovstá sveta juniorov



3. PR, ĽR do 55 kg

Majstrovstvá Slovenska juniorov


2. PR? ĽR do 60 kg

Objav roka

Ladislav Hervay, AWK Senec

Silná ruka stredoškolákov



1. PR do 80 kg

2. kolo SNLP





3. PR do 85 kg
Silvestrovská ruka




1. PR stredná kat.

Čestné uznania:

MUDr. Miroslav Babiak   „ Za starostlivosť o reprezentačné tímy juniorov a seniorov počas prípravy i reprezentačných výjazdov.“
